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Presenta: “]mpariamo con Birdo!

Ciao Bambini!

. .. . Lezione n°2
Sicuramente durante ques’a glorni

NEMICI
INVISIRILI

avrete visto mamma e papét

indossare delle strane mascherine
e magari anche dei guanti prima

di uscire.

. irdo
No, non si stanno travestendo per Prof. Bir

andare in missione segreta, si
stanno solo proteggendo da alcuni

nemici invisibili!

Nell’aria, cost come sulle cose che
tocchiamo, circolano tantissimi minuscoli
esserini. Sono plccohssuml e dei grandt
gufando[om a cui piace di tanto in tanto
riposarsi sulle nostre mani o sul nostro

visino.
A[cune volte ci lasciano delle brutte

sorprese: l[ VS:ﬁ:V eddore, ad esemp LO, e

dovuto a loro!

Mascherine, guanti, boccettine di ge[ per le m
mani... sono tutti amici fedeli che ci aiutano

a combatterli!

Seguite sempre le raccomandazioni di +

mamma e papa, lavatevi Spesso le mani e

mettetevi la mascherina quamdo uscite!

Finiranno KO in un battibaleno! ; i
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Presenta: “lmpariamo con Birdo!”

Ciao Bambini! Lezione n°1
Lavarsi le mani & una cosa COME
LAVARE LE

. | A
meortante. Aiuta a MANI

diﬁandersi da tanti picco[i

nemici che ci minacciano ogni

giorno! Prof. Birdo

£ 3

Batteri e microbi sono esserini dispettosi che invadono le nostre mani per tutto il
giorno. Dobbiamo stare attenti ed eliminarli al pilt presto, altrimenti

combineranno qua[che disastro!
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Apri il rubinetto e metti Prendi un bel po’ di ]nsaponaﬁ tutte le mani Rimetti le mani sotto il
le mani sotto il getto sapone ed inizia a stroﬁnando con fovza. getto d’acqua e
d’acqua, iniziando a spanderlo sulle mani Cosl i nostri nemici non risciacquale per bene! Li

sciacquar[e avranno scampo.’ abbiamo sconﬁtﬁ!




